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１学期ありがとうございました。充実した２学期に向け、有意義な夏休みを 

６月から学校を再開して２か月がたち、１学期が終わります。保護者の皆様には日々の健康管理やマスクの準備等

のご対応をいただき、ありがとうございました。おかげさまで本校では、「学校における新しい生活様式」を踏まえた条

件の下ではありますが、学習や部活動を行うことができました。 

また、7月に入り，全国的に新型コロナウイルスの流行が再燃しています。すべての人が自覚をもち行動すること以

外，収束への道はありません。ワクチンや治療薬も確実なものがない中、医療的ケアの必要な方もいます。自分の周

りにいる人々だけではなく、その周りにいる人々も含めて、できるだけ遠くまで人と人とのつながりを想像して、「うつら

ない・うつさない」という意識で感染予防に努めていきましょう。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、日常の生活はもちろん，授業や部活動の在り方にもさまざまな制約が

ありました。そうした中にもかかわらず、生徒の皆さんは不平も漏らさず，よく頑張ってくれました。新しい生活様式に

戸惑いながらも，前向きにとらえ学校生活を送ってくれたと思います。不安や緊張，感染症への恐れもあったことでし

ょう。社会情勢や自粛ムードを感じ取っていたかもしれません。ただ，その緊張感も限界，心身ともに疲れのピークに来

ていると感じています。 

いよいよ夏休みに入ります。臨時休業に伴い本年度はわずか１６日間という短い夏休みですが、一旦学校生活か

ら離れることで、１学期に蓄積した疲れやストレスを緩和することができる貴重な時間になります。保護者の皆様に

は、子どもたちをねぎらっていただくとともに，引き続き体調の管理をお願いいたします。 

例年よりもずいぶん短い１６日間の休みです。ダラダラと過ごせばあっという間に過ぎ去ってしまいます。ただし、短

いとはいえ，２週間余りにわたるまとまった休みです。ぜひとも有意義な時を過ごしてほしいと思います。宿題をできる

だけ早く終わらせ、日頃できないことに挑戦したり、３年生は進路実現のために、１・２年生は、苦手教科を克服したり

と、計画を立て、時間を有効に使ってください。 

そして何よりも大切なことは、健康で元気な生活を送ること、自分で自分を律して規則正しい生活を送ることです。

くれぐれも熱中症予防や新型コロナウイルスへの感染防止など体調に留意し、水難事故や交通事故にも、十分に注

意してください。今年の２学期の始業式は、８月２４日(月)です。２学期の始業式、一段とたくましく成長した皆さんと

再会できること楽しみにしています。 

 

 

◎二学期に向け、保護者の皆様へ 

２学期の始業式の前後に、長期の休みの精神的に解放された状態から、「学校が始まる」ということに対する緊張

感が増してくるため、不安になったり、夜寝つきが悪くなったり、体調を崩したりする生徒もいます。始業式前後のお子

様の様子にご配慮いただくとともに、何か気になることがあれば、学校にもご連絡ください。 

ご家庭とも情報共有、情報交換しながら、生徒たちが、スムーズに二学期をスタートできるようにしていきたいと思

います。よろしくお願いいたします。 

  ３年生は、８月３０日より、修学旅行に行く予定にしています。みんなが体調を崩すことなく元気に参加してくれるこ

とを願っています。そのためには、特に今年度は夏休みの過ごし方が大切です。新型コロナウイルス感染防止等、健

康にご留意ください。よろしくお願いいたします。 


