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  3 年生  進路だより  

高等学校には設置者によって私立高校と公立高校、学ぶ内容によって、普通科、専門

科、総合学科などがあることを説明しました。今回は高校を学び方によって分けてみます。 

【全日制】 

全日制とは、朝登校して授業を受け、夕方下校するというスタイルの学校で、以前の『進

路だより』で掲載した普通科や専門学科などです。基本的に中学校と同じ生活のサイクル

で学校生活を送るところです。 

学校というのは家から学校に通い、そこで授業を受けて学習するというのが当たり前と

思っている人が多いと思います。確かに中学までの義務教育では、すべての人が朝登校し

夕方下校するという、「全日制」の学校生活を送っています。でも、義務教育が終われば学

ぶことは個人個人の選択に委ねられることになります。 

また進学すれば、授業料や教科書代などのような義務教育とは違った多くの費用がか

かることになります。 

経済的な条件によって高校に行けなかった人、仕事をする必要があるけれど高校に行

きたい人、健康上の理由や生活スタイルが人と違って全日制の学校に通いづらい人、高校

進学したけれどいろいろな理由で中退した人、そういう人のために定時制、通信制、単位

制の高校があります。定時制、通信制、単位制の高校とは、いわば日本国憲法第２６条「す

べての国民は、法律の定めるところにより、その能力に応じて、ひとしく教育を受ける権利

を有する。」という理念を実現するための制度のひとつといえます。 

【定時制】 

定時制とは、夕方５時頃から授業が始まり、９時頃に授業が終わる高校です。修業年限

は４年ですが、通信制との併修によって３年で卒業できる学校もあります。 

中学卒業後に働いている人を対象にして設置された学校ですが、いろいろな事情で中

学卒業後、高校に進学できなかった人が大人になって入学したり、全日制の高校を退学し

た人が学び直しのために入学することもあります。 

  進路について考える 

高等学校を知ろう③ 

～学び方も色々（全日制、定時制、通信制）～ 



【通信制】 

通信制は、「全日制の課程」と違い、毎日学校に登校する必要はありません。自宅や学

校が設置する学習センターなどで学ぶことができ、学んだ事をレポートで提出し、添削指

導を受けます。しかしすべて自宅で学習するわけではなく、面接指導（スクーリング）といっ

て学校の定める時間登校する必要があります。そして、試験を受けて単位を修得し卒業要

件を満たすことにより、学校を卒業できます。 

また、通信制の高校のほとんどが次に述べる「単位制による教育」を採用しており、「全

日制の課程」や「定時制の課程」に見られる学年制はなく、だから留年ということもありま

せん。公立高校では桃谷高校に通信制が設置されています。また、私立高校にも通信制

を設置している学校があります。 

【単位制】 （全日制普通科単位制） 

大阪府には全日制普通科単位制の高校として市岡高校、長吉高校、槻の木高校、鳳高

校があります。普通科単位制高校は「自分の進路希望や興味関心に応じた科目学習が

できる」という単位制の利点と、全日制の「学級、学年の枠」という両面を併せ持った学校

です。学習はそれぞれの興味関心に応じて選択し、学校行事などの取り組みは、学級（学

年）を基に行うタイプの学校です。 

 入試は一般選抜です。受験教科は５教科で配点は１教科９０点です。 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

学校見学会・体験授業について 

公立高校の学校見学会・体験授業は、案内が送られてきたら、『進路だより』などで 

紹介していきます。学校見学会・体験授業は、各クラスや３年棟３階の廊下などに掲示 

してあるポスターや各高校の HPを見て、各自申し込んでください。 

    学校見学会や体験入学に参加することは、進路学習という点でとても有益です。 
 

※学校説明会･オープンスクールに参加する時の一般的な注意※ 

１．制服着用が原則。クラブの体験などの場合は、体操服なども用意してください。 

２．必要な持ち物（上履き･下足袋･筆記用具）等、諸注意をよく読んで行ってください。 

３．自分の責任において申し込む。また一度申し込んだら、必ず行くこと。急病や急用で 

やむを得ず欠席する場合は、必ず高校へ取り消しの連絡を入れること。 

４．遊び半分で行かないこと。相手の高校は、受験する意志があるものとして対応して 

くれます。失礼な態度やふざけた態度は厳禁です。 

５．交通手段等よく調べて、事故の無いように行ってください。 



 

 

 

 
   

 

 

 

私立中学・高等学校進学ナビ 2025 in 堺 

 日時    7 月 7 日(日) 13:00～17:00 

 場所    イオンモール堺鉄砲町３階イオンホール （堺市堺区鉄砲町１番地） 

連絡先   TEL：06-6367-8237（平日 10:00～17:00） 

対象    中学生、保護者 

 持ち物など 筆記用具、水分補給のための水筒等 

 申し込み  申込不要。 詳細は下記 URL または、 

右の QR コードを参照してください。 

URL：https://shingakunavi-sakai.com/  

   ※状況により内容が変更・中止になる場合もあります。 

詳細はホームページを参照してください。 
 

大阪府西成高等学校（オープンスクール） 

 日時    【第 1 回】08 月 26 日(月)10:00～（受付 09:30～） 

日時    【第 2 回】010 月 26 日(土)  

【第 3 回】1１月３０日(土)   

 場所    大阪府立西成高等学校（大阪市西成区津守 1-13-10） 

連絡先   TEL：06-6562-5751  FAX：06-6561-3028 

内容    ・学校説明会 ・校内見学 ・個別相談 

対象    中学生、保護者 

 持ち物など 体育館シューズ（スリッパ・上履き可）、 

筆記用具、パンフレット類が入るかばん、飲み物 

 申し込み  下記 URL または、右の QR コードより申し込みをお願いします。 

URL：https://www.osaka-c.ed.jp/nishinari/examination.html  

 ※状況により内容が変更・中止になる場合もあります。詳細はホームページを参照 

 

KOSEN FES 2024 

 日時    OSAKA 7 月 14 日(日) 11:00～16:00 (オンライン説明会 同時開催) 

 場所    梅田スカイビル 10 階 アウラホール（大阪市北区大淀中 1-1-88） 

連絡先   TEL：042-662-3120 

対象    中学生、保護者 

 持ち物など 筆記用具、タオル、上履き、下足袋、水分補給のための水筒等 

 申し込み  下記 URL または、右の QR コードより申し込みをお願いします。 

URL : https://www.kosen-k.go.jp/exam/hj_1-22event/kosenfes2024 

申込期間  上記ホームページを参照してください。 

 ※状況により内容が変更・中止になる場合もあります。 

詳細はホームページを参照してください。 
 

配布されたプリントはきちんと保護者に見せてください！ 

  配布されたプリントはすべて重要なものです。必ず保護者の方に見せてください。 

  学校へ提出する必要がある書類は、必ず期限までに提出してください。  

https://shingakunavi-sakai.com/
https://www.osaka-c.ed.jp/nishinari/examination.html
https://www.kosen-k.go.jp/exam/hj_1-22event/kosenfes2024

