
岸和田市立岸城中学校        2023 年 12 月 22 日 (金 ) No.26 

  3 年生  進路だより  

 

学校見学会のご案内 

 

１月の進路関係行事 
1月 09日(火) 始業式(願書・申込内容確認書提出) 進路相談 進路希望調査⑤配布 

1月 10日(水) 第 4回学力診断テスト 進路相談(予備日) 

1月 12日(金) 進路希望調査⑤提出 

1月 19日(金)～23日(火) 個人面接練習 

1月 22日(月) 進路希望調査⑥配布 

1月 23日(火) 大阪私立出願 

1月 24日(水)～26日(金) 学年末テスト ※26日(金)和歌山県私立入試前日指導※ 

1月 27日(土)～28日(日) 和歌山県私立入試 

1月 29日(月)～30日(火) 特別選抜懇談会 進路希望調査⑥提出 

大阪府立信太高等学校（学校説明会） 

 日時    ①1 月 13 日(土)14:00～15:00（受付 13:30～） 

日時    ②2 月 03 日(土)10:00～11:00（受付 09:30～） 

場所    大阪府立信太高等学校（和泉市葛の葉町 3 丁目 6 番 8 号） 

連絡先   TEL：0725-23-3631 

対象    中学３年生 

 持ち物など 筆記用具、タオル、上履き、下足袋、マスク、水分補給のための水筒等 

 申込方法  URL：https://www.osaka-c.ed.jp/shinoda/junior/schedule.html  

         または、右記 QR コードより確認してください。 

 申込期間  ①～1 月 10 日(水)申込〆切  ②～1 月 31 日(水)申込〆切 

 ※状況により内容が変更・中止になる場合もあります。 

詳細はホームページを参照してください。 

大阪府立貝塚高等学校（1 月・2 月学校説明会） 

 日時    ①1 月 13 日(土)10:00～11:30（受付 9:30～） 

       ②2 月 17 日(土)10:00～11:30（受付 9:30～） 

場所    大阪府立貝塚高等学校（貝塚市畠中 1 丁目 1-1） 

連絡先   TEL：072-423-1401 

対象    中学３年生・保護者の方 

 持ち物など 筆記用具、タオル、上履き、下足袋、マスク、水分補給のための水筒等 

 申込方法  URL：https://www.osaka-c.ed.jp/kaizuka/for_jhs/for_jhs.html#school_briefing2  

         または、右記 QR コードより確認してください。 

 申込期間  ①～1 月 5 日(金)申込〆切  ②～2 月 16 日(金)申込〆切 

 ※状況により内容が変更・中止になる場合もあります。 

詳細はホームページを参照してください。 

https://www.osaka-c.ed.jp/shinoda/junior/schedule.html
https://www.osaka-c.ed.jp/kaizuka/for_jhs/for_jhs.html#school_briefing2


 

★中学校生活最後の冬休みを有意義に！★ 

 合唱コンクールも終わり、受験に向けた生活が始まりました。そして最後の冬休みが始まります。

でもこの冬休みは、いつもと違うと感じている人が多いのではありませんか。 

 卒業後の進路の事を考えると、不安や焦りで、今年のクリスマスやお正月はいつもと違ってウキウ

キした気分で迎えることができないというのが本音だと思います。 

 この懇談で担任の先生から厳しいことを言われた人もいるでしょう。自分の志望と現実のギャッ

プに悩み、傷ついている人もいるでしょう。この時期の大切な課題は、 

 現実を受け入れながらも、自分が志望する進路をどうすれば実現することが

できるかを模索すること。 
 そこで冬休みを迎えるにあたっての心構えを書いておきます。 
 

１．目標をまっすぐに見る（他人と比較しない）。 
 多くの人は今回の懇談で就職か進学か、進学するなら私立の専願か併願か、公立のみの単願に

するか、そして私立の具体的な志望校が決めていくことだと思います。 

 「みんな私立を受けるのに私は･･･」「やっぱり専願にしておけばよかったのでは･･･」「あの人は

○○高校を受けるのに私は･･･」そんなことを考えている時間はありません。自分が決めた進路は

自分だけの進路です。あなたにしか進めない道があるのです。自分の目標に向かって最大限の努

力をしてください。 
 

２．時間を有効に使う。「時間は資源！」 

 来週からの冬休み。実は２４０時間（1０日×24時間）しかありません。 
その中で睡眠、食事、お正月など家族と過ごす時間を考えると、使える時間は多くありません。だか

らこそ、いかに限られた時間を有効に使うかが問われています。中途半端に時間を費やしてはいけ

ません。勉強している時に遊びの事を考えたり、逆に遊んでいる時に勉強のことを考えたりすること

です。また、目標を決めたはずなのに、あれこれと迷うのも時間の無駄になります。しかし、冬休みは

勉強が中心になりますが、どのように遊びや家族との団らんという息抜きをいれるのかという、時間

の使い方が鍵になります。 

 そのためにも冬休みの計画をしっかりと立てておくことが大切です。 
 

３．集中した勉強を！限られた時間で効率的に勉強をする。 
① 冬休みの宿題は早めに済ます！まだの人は今日から取り組んでいきましょう！ 

② 志望校の過去問を解こう！ 各校の特徴のある問題に慣れておいてください。 

  ③ あれもこれもの「つまみ食い勉強」をしないこと。何冊もの問題集や参考書を並べ、あれもこ

れもでは力はつきません。各教科１冊の問題集を決め、何回も繰返し徹底的にすることや、

弱点のある教科・分野を集中して勉強することもいい方法です。 
 

４．私学の志望校が決まった人は、その高校に行くのもひとつ！ 
 私立高校の受験校が決まった人は、できれば入試のときと同じように、公共の交通機関を使っ

て実際に高校へ行っておくといいと思います。 

 



 

５．健康に気をつける！ 
 何をするにも体が資本！ 風邪やインフルエンザ・コロナ等にかからないためにも、栄養のある食

事を摂り、規則正しい生活を心がけてください。睡眠時間を確保することも大切です。 
 

６．気持ちのゆとりも忘れずに！ 
 年末年始は家の用事を手伝う機会もあると思います。受験生といっても家族の一員です。勉強の

息抜きというくらいのゆとりをもって積極的に家の手伝いをしてください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私立高校（大阪）志願についての確認事項 

①１月 9日(火)の始業式の日から数日間、私立高校との進路相談にまわります。 

  生徒自身の成績を見てもらい、可能性について個別に相談する機会です。 

また、その相談結果によっては志望校や学科・コースの変更を考えなければならない 

場合があるかもしれません。ご理解ください。 
 

②私立高校を専願される場合は、合格後は他の私立・公立高校を受験することはできま 

せん。再度ご確認ください。 
 

③私立高校の紙願書は、冬休みの平日に各自で受け取ってきておいてください。 

その際は、公共交通機関を利用し、実際にその高校へ行ってみてください。 

今後のために交通手段や交通費、電車バスの時刻、所要時間などを調べておきましょう。 

服装は当然制服で、道中のマナーに注意して、他人に迷惑をかけないようにして 

下さい。 

他校の生徒も高校へ訪問しているかもしれません。決してトラブルを起こさないように 

して下さい。また訪問する高校では、しっかりと挨拶をして、指示に従うようにして下さい。 

また、学校によって開いている日や時間帯も異なる場合がありますので、必ず各高校 

に確認してから伺うようにお願いします。 
 

※Web出願の場合は、紙願書は不要です。従来の出願と各校異なります。 
 

④私立高校の願書についてですが、受け取りに行った後はひとまず何もせずに持って 

おき、１月 9日の始業式の日に、封筒の表に自分の名前を書いて担任にそのまま提出 

して下さい。作成する書類が入っていますので学校でそれを預かった後返却します。 

 

※願書の記入については、３学期の初めに説明します。 



私立高校（大阪）入試の流れ 

願書入手から合格発表まで 

冬休み中・・・・・・・・・・生徒各自が入手…受験する可能性がある高校の願書は入手 

↓    してください。もらえる場合、予備用も。 

１月９日(火)・・・始業式 ⇒ 担任に、願書など書類一式を提出 

Web出願の場合は“申込内容確認書”を提出。 

   進路相談 １月１０日(火)～ 

    ※進路変更が必要な場合のみ。17：30 ごろから連絡します。 

     この期間中は、必ず連絡がつくようにお願いします。 

                 ↓ 

１月９日(火)・・・・・・・願書の下書きをする 

                  ↓・・・鉛筆書き願書等の提出、担任確認 

～１２日(金)       願書 清書 

                 ↓ 

１月１５日(月)・・・ 願書 学校最終締め切り 

                 ↓ 

                願書点検 

                 ↓ 

 出願注意 …窓口出願する場合 

                 ↓ 

１月２３日(火)～・・・・・・・ 出 願 学校によって異なります。 

                 ↓ 

２月１０日(土)・１１日(日)・・入学試験…面接試験がある高校があります 

                 ↓ 

２月１２日(月)頃～随時・・・・合格発表 

 

【お願い】 

   ●黒のボールペンで願書を記入してください（消せるペンは不可） 

    ●願書用写真は学校で用意しています。※捺印はシャチハタを避けて下さい。 

   ●中学校へ願書を提出してもらった後、中学校での確認作業がありますので、 

中学校への願書提出の締め切りは厳守してください。 

   ●学校最終締め切りの１７日に清書した願書と、検定料払込の証明書や受領書(高校に 

よって異なります)、返信用封筒の切手など、出願に必要な書類を一式を提出して 

もらいますので、ご注意ください。 

●WEB 出願は各高校の指示に従ってください。入力ミスにご注意ください。 

●検定料の支払いは、必ず、受験校確定後にご準備ください。払い戻しが 

できない可能性があります。支払日など募集要項でご確認お願いします。 


